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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2017 Fondatrice de l’école Terre Sage à Saint Sever en France

Appren�ssages p�rree�s

-Corrs co��ec�is et endevedre�s de Hatha Yoga

- Corrs co��ec�is et endevedre�s de �angres vevantes : espagno� et irançaes

2016/2017 Co-directrice de l’associaton Laïque des Accueils de Loisirs Educatis en France 

2015 Proiesseur de Français à l’Alliance Française de Biarritz en France

 

2014 Proiesseur de Français Langue Etrangère à l’école ILC ( Internacional Language 

Center) au Pérou

2013 Proiesseur de Français Langue étrangère à l’Alliance irançaise de Cordoba en 

Argentne

De 2012/ 2013 Chargée de mission Musique et Danse au Conseil Général des Landes en France

De 2009/ 2013 Chargée de mission jeunesse et éducaton populaire à la Directon Départementale 

Jeunesse et Sports des Landes

De 2004/ 2009 Animatrice socioculturelle à l’étranger et en France

FORMATIONS

2017 Edrcatrece Montessore (0-3ans), Tort Montessore en France

2014 Dep�ôme  d’Enseegnement  de  �’Espagno�  Langre  Etrangère,  IE

Internaceona�, Qreto

2013 Dep�ôme  d’Enseegnement  dr  Françaes  Langre  Etrangère,  A��eance

Françaese, Pares

2009 Lecence  Proiesseonne��e  « Anema�on  spor�ve  et  cr�trre��e :

engéneeree de projets et responsab�e de strrctrre », Uneverseté Pares

Srd 11

2008 Dep�ôme d’enseegnement Yoga et Ayrrveda, Eco�e de Yoga en Inde

(SOHYAA)

2006-2008 DUT  Carreères  Socea�es     « Anema�on  socea�e  et  soceocr�trre��e »,

spécea�eté : �evre et �ectrre, IUT de Torrs (37)

Artres :  Atesta�on PSC1 (Premeers Secorrs Ceveqre)


